
Plán činnosti koordinátora prevencie drogových závislostí v ŠZŠ Revúca  

na školský rok  2018-2019 

 

Hlavné úlohy a ciele 

 

Plán práce koordinátora prevencie drogových závislostí bol skoncipovaný na základe: 

 Koncepcie prevencie drogových závislostí v rezorte školstva 

 Pedagogicko-organizačných pokynov na školský rok 2018/2019 

 Národnej protidrogovej stratégie 2013-2020 

 Štátneho vzdelávacieho programu 

 Deklarácie práv dieťaťa 

 

Prevencia drogových závislostí je jednou z hlavných výchovných priorít školy. Výchovno-

vzdelávací proces je  zameraný  na podporu kvality života, zdravý životný štýl, podporu 

duševného zdravia a ochranu vlastného zdravia. 

Prevencia je súčasťou prierezových tematík školského vzdelávacieho programu : -osobnostný 

a sociálny rozvoj, - ochrana života a zdravia. 

            Koordinátor prevencie monitoruje, koordinuje  a metodicky usmerňuje preventívnu 

protidrogovú výchovu na škole, spolupracuje  s vedením školy, radou školy a s rodičmi. 

Osobitná pozornosť sa bude venovať žiakom zo znevýhodneného sociálneho prostredia. Na 

zabezpečenie disciplíny v škole budú prijímané také opatrenia, ktoré sú zlučiteľné s ľudskou 

dôstojnosťou dieťaťa. 

 

Hlavné metódy a formy práce 

 rozhovory, besedy, ankety, 

 využitie protidrogových tém vo všetkých vyučovacích predmetoch prostredníctvom 

aktivít, vlastných zážitkov – preberanie rolí, a pod. 

 práca v záujmových útvaroch, 

 práca s počítačom / Internet /, 

 organizovanie zábavných,  náučných a športových podujatí, 

 nástenky, plagáty, výstavky, 

 monitorovanie správania žiakov. 

 Zisťovanie stavu šikanovania na škole 

 

Základné ciele koncepcie primárnej prevencie: 



1.  Zmeniť atmosféru v škole na  tvorivú  a podporujúcu  individualitu dieťaťa. 

2.  Podporovať harmonický vývin osobnosti žiaka. Preferovať zdravý životný štýl v škole 

     a v mimoškolských aktivitách. 

3.  Formovať osobnosť dieťaťa tak, aby sa vedelo ochrániť  pred negatívnymi vplyvmi 

      spoločenských javov / drogy, sexualita, AIDS, šikanovanie, diskriminácia,../ 

4.  Vychovávať žiakov k osobnej zodpovednosti za svoje rozhodnutie. 

5.  Systematický a komplexne informovať žiakov a rodičov o drogovej problematike. 

6   Pravidelne monitorovať správanie žiakov / negatívne javy /. 

7.  Vytvárať v škole priestor na pomoc pri riešení problémov žiakov. / rodinné, sociálne, 

    osobné, vzdelávacie/ 

 

 

Analýza prevencie drogových závislostí v predchádzajúcom školskom roku 2017 / 2018. 

Plán práce koordinátora vychádzal z hlavných úloh školy, z úloh Národného programu 

boja proti drogám, ako aj z Pedagogicko-organizačných pokynov MŠ pre školský rok 

2017/2018. 

Koncepcia prevencie drogových závislostí bola zameraná na tieto oblasti: 

- výchova a vzdelávanie 

- aktívna ochrana dieťaťa pred sociálno-patologickými javmi 

- odborná psychologická a poradenská starostlivosť 

Plnenie hlavných cieľov a úloh: 

Problém prevencie drogových závislostí sa stal integrálnou súčasťou výchovy 

a vzdelávania vo všetkých vyučovacích predmetoch. Prvky protidrogovej výchovy zaradili 

vyučujúci do pedagogickej dokumentácie pri tvorbe tematických plánov triednických hodín. 

Preventívnu protidrogovú a informačnú úlohu plnila aj školská  nástenka prevencie, kde sme 

sa zamerali hlavne na témy: 

 Európsky týždeň proti drogám 

 Stop drogám (druhy závislostí, hlavné riziká, prevencia) 

 Šikana a násilie 

V rámci prevencie sa uskutočnilo niekoľko prednášok s pracovníkmi CPPPaP, ktorí 

informovali našich žiakov hlavne o rizikách a následkoch drog. Na druhom stupni prebehli 

prednášky na témy: Alkohol a Fajčenie, pretože žiaci sú v tomto veku najviac náchylní 

siahnuť po „nepoznanom“, Nelegálne drogy aj Šikana a násilie.  

 

 

 



Časový plán aktivít zameraných na prevenciu drogových závislostí a iných -

patologických javov v školskom roku 2018 / 2019 

 

September 2018 

1. Oboznámenie sa s cieľmi a úlohami plánu protidrogovej výchovy      Zodp. tr. učitelia 

                                . 

2. Zhotovenie      nástenky prevencie                                                          

3. Nadviazať spoluprácu s CPPPaP                                                           Zodp. Koordinátor                                                                                     

 

Október  2018                   /10.10.2018 Svetový deň duševného zdravia  / 

  

4.   Zapojenie sa do projektu ,, Červené stužkyʺ 

Zodp.  Koordinátor  

5. Červené stužky – výtvarná súťaž pre ŠZŠ  

                                                                                                            Zodp. koordinátor ,  uč. VV 

                                                                                                  Termín : do 5.11.2018 

November 2018           /21.11. Deň nefajčiarov, 3. týždeň  - Týždeň boja proti drogám/ 

                                                                                                                                 

6. Beseda s pracovníčkou CPPPaP na tému ,,FAJČENIE“ pre ročníky 1-4.                                                                                                                                                                                                      

Zodp. koordinátor  

7.  Červené stužky – tvorba a nosenie červených stužiek  

                                                     Zodp. koordinátor , tr. Uč  Termín : 24.11 – 1.12.2018 

8. Živá červená stužka                     Zodp. koordinátor               Termín : 02.12.2018                                                      

 

December 2018            / 10. 12. Deň ľudských práv, 12. 12. Prijatie Deklarácie práv                                      

                                                         detí, 20. 12. Medzinárodný deň solidarity/ 
  

9. Beseda s pracovníčkou CPPPaP na tému ,, Mne sa to nemôže stať“ ( Obchodovanie 

s ľuďmi)  

- Preventívna aktivita s cieľom poskytnúť informácie o danej problematike a viesť žiakov 

k predchádzaniu možných rizík vyplývajúcich z práce v zahraničí. 

                                                                                                            Zodp:  koordinátor                                                                                                                     

                                                                                                

10.  Počas hodín ETV, OBN, DEJ prezentovať Deklaráciu práv dieťaťa 

Zodp.  Učitelia ETV, OBN, DEJ 

__________________________________________________________________________ 
 

Január  2019                         /25. 01. Medzinárodný deň bez internetu/ 

 

11. Povedzme násiliu STOP“ – zhotovenie nástenky, prevencia šikanovania 

        CPPPaP : Beseda na tému ,,Šikana a násilie“  



        Primárna preventívna aktivita s cieľom podporiť u žiakov  vhodné postoje a naučiť                                                                                                               

ich spôsoby zvládania.             Žiaci : 6 – 9. Ročníka                                  Zodp. koordinátor 

________________________________________________________________ 

Február  2019 
Významné svetové dni :  19. – 25. február : 

12. ,,Medzinárodný týždeň priateľstva“   - výtvarný prejav, žiaci všetkých  roč.  

                                                                                    Zodp.: vychovávatelia a uč. VV 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Marec 2019                    / 22.3. Svetový deň vody, 26.3. Deň narcisov, Mesiac kníh / 

  

13. Alkohol ohrozuje zdravie“ 

        CPPPaP : Beseda na tému ,, Závislosť“ – zameranie na alkohol 

Žiaci :    1- 4 . ročníka                                                                          Zodp.  koordinátor 

  

14. Deň zápasu za ľudské práva 25.03.   

             Cieľ:  oboznámiť žiakov o svojich právach, ale aj povinnostiach a uvedomovanie si                                                                 

             zodpovednosti za svoje činy,  rozhovor so žiakmi  so zápisom do triednej knihy 

             Žiaci :    5. - 9. ročníka                      Zodp.: triedni učitelia , koordinátor prevencie   

__________________________________________________________________________ 

Apríl 2019                               /  7.4. Svetový deň zdravia, 22.4. Deň Zeme / 

 

15. Beseda s pracovníčkou CPPPaP na tému : ,,Závislosť – zameranie na nelegálne drogy  

Žiaci II. stupňa                                                                                 Zodp. koordinátor 

                                                                                             

 

16. Zber odpadkov v okolí školy/ zamerané na ochranu životného prostredia , význam 

separovaného odpadu  

                                                                    Zodp. tr. učitelia, vychovávatelia ŠKD 

                                                                                               

  Máj 2019                  / 15.05   Medzinárodný deň rodiny a Deň matiek / 

17.  Na triednických hodinách si pripomenúť   hodnotu rodiny a našich starostlivých 

mamičiek 

         Forma: rozhovor so žiakmi a výtvarný prejav žiakov 5. – 9. ročníka  
                                                                                                                Zodp.:  triedni učitelia  

   / 10.05.  Svetový deň pohybom  ku zdraviu /    

                                                                                                             

18. Prežiť príjemné športové činnosti v rámci ŠKD,  pohyb so žiakmi, so zápisom do 

triednej knihy , žiaci 1. – 5. ročníka                                      Zodp.: vychovávatelia ŠKD    

___________________________________________________________________________ 

Jún  2019                               /  26.6. Svetový deň boja proti drogám / 

  

  Priebežne monitorovať správanie sa žiakov a jeho zmeny.                          Zodp. koordinátor 

                                                                                             

19. Vyhodnotenie   činnosti koordinátora  prevencie drogových závislostí. 

                                                                   Koordinátor  prevencie drogových závislostí 


